SVERIGES BASTA SENIORKOK 2024

Presenteras i samarbete med Findus Special Foods



TAVLINGEN FOR SVERIGES OFFENTLIGA MALTIDER

EN stjdrna ar den férsta nivén och delas ut till offentliga kok som
bjuder p& en maltidsupplevelse dver genomsnittet i Sverige.

TVA stjarnor ér den nést hégsta nivén och delas ut till ett mindre

antal kdk i Sverige som visar upp ett extra stort intresse och ansvar
for mdltiderna.

TRE stjarnor ar den hégsta nivén och delas ut till ett f&tal kdk i Sverige,
med en extraordindr hég och jémn kvalitet pd maltiderna.



Bjorkliden, Alvesta

Individanpassade mdltider ar A och O pd& seniorboen-
den; och pd& Bjérkliden tar man detta ett steg langre.
Har ar lyhérdheten extra stor. Allt utgér frdn gdésterna
och deras behov, vilket kraver ett sémldst samarbete
mellan vérdpersonal och kok. P& Bjorkliden ar malti-
derna dagens hojdpunkt; har skapas underverk med
smd& medel. Det ar hemtrevligt, karleksfullt, omtank-
samt och valdigt gott!

Lilldals aldreboende, Tjoérn

Det hér inte bara ett dldreboende, det ar ett riktigt
hem! Har serveras trivsamma, familjdra maltider i en
hemtrevlig miljo dar personal och gdaster lever sida
vid sida. God kommunikation mellan vérd, omsorg
och kdk. Och kockar som forstdr vikten av goda,
ndaringsrika och héllbara mdaltider. Svérare ar det inte
att n& hogsta nivd i var bedémning!

Tubberddshus dldreboende, Tjorn

Dialog och vardskap ar tvé nyckelord ndr du lagar
mat till aldre. Har p& Tubberdd dgnar man tid at att
lyssna och prata; kdket samarbetar med vardper-
sonalen och ansvarar fér att mdltiderna utgér fran
varje enskild individ. M&ltidsmiljén och personalens
engagemang gor oss lyckliga; tdnk om alla skulle fé&
ha det s& har pd &lderns host.



Borgmastaren, Vaxjo

Mitt i V&xjé hittar vi seniorboendet Borgmastaren, som stoltse-
rar med kockar och vérdpersonal som insett vikten av goda,
ndaringsrika och trevliga mdaltider. Planering och samsyn ar A
och O. Utan nutritionsbeddmningar och dialog mellan de som
faktiskt lagar maten och de som serverar den dr det omagjligt
att lyckas!

Borgvalla vardboende, Helsingborg

Har samarbetar man éver granserna; administration, kok samt
omsorg- och vardpersonal skapar maltider dar gésterna

ar i centrum. Menyerna kretsar kring hogtider och sdsonger;
och att kockarna behdrskar hantverket rédder det ingen tvekan
om. Har ar maten béde god, ndringsrik och vacker att vila
dgonen pa.

Solgdrden, Vaxjo

P& det har vackert beldgna boendet tar man hand om sina
matgdster pd alla tdnkbara satt. Samarbetet mellan kock och
vardpersonal &r centralt och bygger pd samférst&nd och for-
mdaga att se till brukarnas bdsta. Matsalen ar stor och ljus och
vid vackert vader intas luncherna i den prunkande tradgdrden.

Stora Rospiggen dldreboende, Norrtdlje

| det hdr generationshuset moéts barn och dldre pd ett naturligt satt.
Maltiderna dgnas mycket kdarlek; ofta avnjuts de inomhus séklart
men ndr vadret tilldter dppnar man upp takterrassen dar bade barn
och aldre ar med och lagar mat med kockarna. Har erbjuds de bo-
ende vallagade och naringsriktiga mdltider i en ny, frésch miljo.

Abrinken, Ljungby

Har p& Abrinken serveras sex maltider per dygn och personalen har
god insyn i varje enskild brukare, bdde genom nattfastemdatning och
vagning av de dldre. Kommunikationen mellan kék och vérdpersonal
ar god - har har man férstétt potentialen i méltiderna. Maten lagas
frén grunden och serveras av en lyhdérd och omténksam personal.
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Bjérkang, Ljungby

Kvarnbackens trygghetsboende, Tjorn
Lugnets dldreboende, Nykvarn
Rosenbads resurscentrum, Karlstad
Stensbergshemmet, Kalmar

Varagdrden, Bjuv

Arlinghem, Mdrsta

Ostermélarstrands dldreboende, Vasterds
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